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« PNL et recherche sur l’expérience subjective » 
 

Colloque du Collège des Psychothérapeutes de NLPNL 
Vendredi 3 Octobre 2008  à Paris 16è  de 10h à 18h 

 
Au cours de cette journée conçue comme l’occasion d’une  réflexion partagée et d’une 
rencontre, Claire Petitmengin, chercheur en sciences cognitives et Jean-Michel Nissou, 
psychothérapeute, échangeront avec vous autour des thèmes suivants : 
 

 L’intégration de l’étude de l’expérience subjective dans les sciences cognitives : 
état des lieux et enjeux. 

 
 Les méthodes d’étude de l’expérience subjective. 

 
 En quoi la pleine conscience de l’expérience subjective est-elle thérapeutique ? 

 
 En quoi la PNL a-t-elle déjà participé à ce courant de recherche et comment 

peut-elle y participer plus activement  ? 
 
Claire Petitmengin a collaboré avec Francisco Varela qui a été son 
directeur de recherche 
Livre paru « L'expérience intuitive » Paris, L'Harmattan, 2001,  
Références :  "L'Inscription corporelle de l'esprit" de Francisco 
Varela Ed Seuil. 1993. "L'entretien d'explicitation" de Pierre 
Vermersch Ed. ESF 1994.  
Adresse du site de Claire Petitmengin : 
http://claire.petitmengin.free.fr/topic/index.html 
Jean-Michel Nissou est psychothérapeute, formateur et maître-praticien en PNL. 
 
 
Participation aux frais 15€. Chèque à l’ordre de NLPNL Fédération, envoyer à 
l’adresse : NLPNL, chez Annie Rapp 57 rue La Fontaine 75016. 
Lieu : Psyreso  57 bis rue La Fontaine 75016 PARIS 
La journée est  ouverte en priorité aux membres de NLPNL, psychothérapeutes, 
enseignants, praticiens et maître-praticiens en PNL. 
Tarif non-membres : 30 € 
 


